
児童発達支援 めいめい 

 

以下は、当事業所「めいめい」における児童発達支援の支援方針および取組内容です。児童一人ひとり

の発達段階に応じた最適な支援を、見やすく整理しています。 

 

基本情報  

事業所名 めいめい 

作成年月日 2025年3月26日 

法人（事業所）理念 子どもたちが「やってみたい」「やりたい」と自ら思う活動を最優

先にし、そこから得られる小さな成功体験を重ねられるようサポー

トします。 

支援方針 1.子どもの興味・関心に基づく主体的な活動を尊重します。 

2.小さな成功体験の積み重ねを通して、自己肯定感を育みます。 

3.保護者との密な連携を通して、家庭と協働した支援を行います。 

営業時間 平日、祝日、第２・第３土曜：9:30〜13:00 

第１・第３土曜      ：休業 

送迎実施の有無 あり（今治市内） 

 

本人支援（5領域）  

健康・生活 ・登所時の体調確認、検温、手洗い 

・うがい習慣の定着支援 

・トイレトレーニングや食事の援助、衣服の着脱や整理整頓の支援 

運動・感覚 ・感覚統合遊び（トランポリン、ボール遊びなど）を取り入れ、身

体感覚の調整と発達を促進 

・柔軟性やバランス感覚を高める運動プログラムを個別に調整 

認知・行動 ・カードやパズルを使った課題提示による認知機能の促進 

・利用日の流れを視覚的に示し、行動の見通しを支援 

言語・コミュニケーション ・絵本の読み聞かせ、ことば遊び、模倣音声による発語の促し 

・絵カード、サイン、ジェスチャーなどを活用した意思表示の支援 

人間関係・社会性 ・同年代の子どもたちとの関わりをSSTを通じた社会性支援 

・簡単なルールのある遊びを通して順番や譲り合いを体験 

 

その他の支援内容  

家族支援 ・保護者との定期的な面談、相談支援 

・子どもの特性理解を深めるための助言や情報提供 

・送迎時のやり取りや連絡帳・SNS等を通じた日々の共有 

移行支援 ・就園/就学に向けて、保育所や幼稚園等との連携 

・進級や入園先への情報提供、支援内容の引き継ぎ調整 

・生活リズムや集団生活への適応支援を日常の中で行う 



地域支援・地域連携 ・保育園、幼稚園、との連携により地域の支援体制と接続 

・相談支援事業所との連携により包括的支援を構築 

・施設の活用を通じた社会体験の機会提供 

職員の質の向上 ・内部研修（発達段階理解、遊びを通じた支援法等）の定期実施 

・外部研修への参加推進（特性理解、支援技法等） 

・ケース会議を通じた支援の質の継続的改善 

主な行事等 ・季節ごとの制作や行事（節分、七夕、クリスマス等） 

・親子参加型イベントや地域との交流活動 

・誕生日会、外出活動などを通じた社会性の育成 

 


